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1月 ひまわり　デイケア新聞
＜発行元＞大宮すずのきクリニック デイケアひまわり
🏠 さいたま市北区東大成町2-251 ☎ 048-661-7885（9：00～17：00）

月 火 水 木 金 土
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＜サークル活動を始めます！＞
　今月から新たにサークル活動がスタートします。

サークルとして活動する場合は、あらかじめ設定した
時間と場所を優先的に使用することができます。
「こんな活動を誰かと一緒にやってみたい」、
「時間や場所で気を遣いたくない」という方は

サークルを作ってみましょう！
　サークルとして活動することで新たな仲間や

交流につながるかもしれません。
ぜひ、色々な活動を通して

楽しい時間を過ごしていってください。

              ＜メンバー募集中のサークル＞

・麻雀サークル
・お絵かきサークル
・ボードゲームサークル
・手芸サークル

詳細は給茶機前の掲示板にポスターを掲示しますので
ご確認下さい。
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音楽サークルの名前がコーラス部に

変わりました。内容は変わりません。



～1月 ひまわり イベント情報～
デイケアは感染症対策をしながら開所しております。参加される皆様も引き続き感染症対策

にご協力の上、来所・プログラム参加をお願いいたします。イベントごとに予約の有無・締切日

が異なります。参加される方はポスター等で詳細をよくご確認の上、ご参加をお願いいたしま

す。また、予約後にやむを得ずキャンセルされる場合は早めのご連絡をお願いいたします。

半日参加のチェック漏れ、記名の重複、

無断キャンセルにはくれぐれもご注意ください。


